
PLEASE WAIT
LOADING ...

Lat :  N - 47° 16’ 12’’
Long : O - 2° 14’ 54’’



Pièces obligatoires à l’inscription 
- Dernière notification CAF (numéro + quotient familial)
- Carnet de santé (vaccins à jour)
- Justificatif de domicile 

Pictos activités 

Prévoir pique-nique

Prévoir goûter
Activité sportive

Vous pouvez dès à présent prendre RDV pour
 le 26 mars au 02 44 73 45 00 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

9h00
18h00

9h00
18h00

9h00
18h00

9h00
19h30

9h00
17h00

Inscriptions à partir 
du jeudi 26 mars 

sur RDV uniquement au 
siège d’Escalado 

Accueil téléphonique et renseignements 
Du lundi au vendredi - 9h/12h - 14h/17h 

02 44 73 45 00 - info@escalado.fr

Tarifs des activités  
Pour les tarifs des activités, Escalado applique la 
méthode de calcul basée sur le taux d’effort. 

Le Taux d’Effort est un coefficient multiplicateur qui s’applique à votre 
Quotient Familial fourni par la CAF. Cela permet à chacun d’obtenir un 
tarif personnalisé en fonction de son Quotient Familial (QF).

Pour assurer une meilleure lisibilité, Escalado a choisi d’afficher les 
tarifs des activités sous forme de symboles "pièce".
Ainsi vous paierez toujours le même montant (en fonction de votre QF 
pour une pièce).        =  de 0,86€ à 2,40€

Les activités sont réparties en 3 catégories : 
- Activité à         pièces de 1,72€ à 4,80€ selon votre QF
- Activité à         pièces de 3,44€ à 9,60€ selon votre QF
- Activité à         pièces de 6,88€ à 19,20€ selon votre QF

Les stages sont répartis en 3 catégories : 
- Stage à          pièces de 12,04€ à 33,60€ selon votre QF
- Stage à          pièces de 18,06€ à 50,40€ selon votre QF
- Stage à          pièces de 24,08€ à 67,20€ selon votre QF

Pour obtenir vos tarifs personnalisés en fonction de votre QF,
rendez-vous sur le simulateur du site d’Escalado 
www.escalado.fr  (rubrique tarifs) ou renseignez-vous auprès 
de l’accueil d’Escalado.

Retrouvez toutes nos
Conditions générales 

Activité avec la Tribu 
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Infos pratiques 



Semaine 
Du 13 au 17 avril 

Un repas British et blindtest 

 8

14 
Avril 

13h30
18h00

16
Avril 

14h00
18h00

16
Avril 

17h30
01h00*

15
Avril

18h00
21h30

Pique-nique bord de mer 

Initiation football Américain

Sortie Théâtre de Jeanne 

Balade en Brière 
RDV Gare SNCF (Dans le hall)

Rdv stade  du Pré Hembert 

Rdv Escalado siège - 49 rue Jean Jaurès 

Rdv Escalado Chesnaie - 1 bis rue des Ajoncs  

Découvrez la Brière autrement : une balade paisible en chaland au cœur 
des marais.

Contact, vitesse et fun garantis !

" Ado un jour, ado toujours !  " *heure de retour selon la circula-
tion  et l'horaire de la pièce)  

Venez savourer le couché du soleil les pieds dans le sable ! 

Gratuit 

Gratuit 

20
Avril

11h00
15h30

Brunch anglais
RDV Escalado Petit Caporal - 7 rue André Chenier 
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17
Avril 

18h00
21h30 

Repas de printemps 
RDV salle de Kerfaouët - Rue des Pinsons - Villès Martin 
Un repas de printemps à partager… bruschetta au menu !
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RDV Cinéville 
Ciné goûter   
Un après-midi comme on les aime !  

15
Avril

13h00
17h00

 2

Sorties - Soirées 
13

Avril
14h00
18h00

13
Avril

14h00
18h00

 8

Sortie Terre d'Estuaire Cordemais 

Sortie VTT "tranquille" 

Une plongée au cœur de l’Estuaire de la Loire, là où nature et culture se 
rencontrent.

Balade tranquille, vue sur la mer… et pause gourmande glace en prime !

Rdv Escalado Siège - 49 rue Jean Jaurès 

Rdv Escalado Chesnaie - 1 bis rue des Ajoncs  

Mini Feel Good 
Création jeu loup garou 16-17

Avril
14h00
18h00

RDV Escalado siège - 49 rue Jean Jaurès 
Création d’un jeu inspiré du célèbre "Les Loups-garous de Thiercelieux", 
mêlant stratégie, bluff et esprit d’équipe.

    Gratuit 

    Gratuit 

Stage  

Cuisinez-bien 

Bien manger sans se ruiner : relevez le défi à 3,75 € par personne

    Gratuit 

Rdv Escalado Petit Caporal - 7 rue André Chenier 

14
Avril

10h00
16h30

 8Allez hop, on bouge !  
Rdv Escalado siège - 49 rue Jean Jaurès 
C'est peut-être bien d'aller voir ailleurs comment c'est ! 

Les horaires complets du stage vous seront transmis lors de l’inscription.
L’inscription à un stage nécessite l’engagement du jeune sur la semaine.

13 au 15
Avril 

14h00
18h00



Stage

Théâtre forum  

Montez sur scène avec la Compagnie La Belle Étoile : un stage 
théâtre autour du Projet Carbone.

20 au 24
Avril

13h30 
18h00 

Semaine 
Du 20 au 24 avril 

Rdv salle de danse Gambetta - 67 bis rue Cardurand

RDV Escalado Chesnaie - 1 bis rue  des Ajoncs 

RDV Escalado Petit Caporal - 7 rue André chenier 

Les horaires complets du stage vous seront transmis lors de l’inscription.
L’inscription à un stage nécessite l’engagement du jeune sur la semaine.

Sorties - Soirées 

Sortie rando

Création Bande Dessinée

10kms dans les marais de Brière (bon niveau de vélo préférable). 

Imagine, dessine et raconte ton histoire !

20
Avril

14h00
18h00

20
Avril

14h00
18h00

8

Mini Feel Good 

Détente et des "tentes Old school"

Film stop motion 

20-21
Avril 

14h00
18h00

22 au 24
Avril 

16h00
20h30

RDV Escalado Atelier - 7 route de La Laiterie 

RDV salle Courtil Brécard - Allée Billie Holiday 

Détente et ambiance vintage : viens tester nos tentes canadiennes ! 
(goûter offert) 

Transforme objets et figurines en héros du grand écran !

    Gratuit 

    Gratuit 

    Gratuit 

22
Avril

10h00
16h30

 8Allez hop, on bouge !  
Rdv Escalado siège - 49 rue Jean Jaurès 
C'est peut-être bien d'aller voir ailleurs comment c'est ! 
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21
Avril 

18h00
21h30 

Repas de printemps 
RDV salle de Kerfaouët - Rue des Pinsons - Villès Martin 
Un repas de printemps à partager… Rouleau de printemps, riz 
cantonnais et nougat vietnamien au menu !

 2

21
Avril

10h00
16h30

21
Avril

10h00
16h30

Sortie VTT "vélocéan" 

Défis culture et jeux 

Une sortie pour aller se défouler (bon niveau de vélo préférable). 
Rdv Escalado Chesnaie - 1 bis rue des Ajoncs  

    Gratuit 

    Gratuit 

RDV Cinéville 

RDV Escalado Petit Caporal - 7 rue André chenier  

RDV Escalado Chesnaie  

RDV Escalado siège - 49 rue Jean Jaurès  

Ciné goûter   

Atelier photo végétale

Jeux d'arcade 

Sortie Street art et pique-nique 

Un après-midi comme on les aime !  

Découvrez l’art du cyanotype et de l’anthotype.

Viens plonger dans l’univers des jeux d’arcade au Pouliguen ! 

Un jeu de piste urbain : saurez-vous les graff qui jallonent la ville. 

22
Avril

13h00
17h00

23
Avril

14h00
18h00

23
Avril

18h00
21h30

24
Avril

10h00
16h30

 2

 2

 4

 4

24
Avril 

11h00
15h30

Brunch végétarien 
RDV Escalado Petit Caporal - 7 rue André Chenier 
Matinée veggie et jeux de plateau. 
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22
Avril

10h00
17h00

Défis sportifs  

Un défis, un parcours, une seule équipe la Chrysalide et Escalado ! 
Rdv Escalado Petit Caporal - 7 rue André Chenier  

Rdv Escalado Petit Caporal - 7 rue André Chenier  
La Chrysalide et Escalado : une seule équipe pour partager culture, 
loisirs et bons moments !

    Gratuit 



Une semaine d'animation sur le Petit Caporal 
Dans le cadre de la Cité Educative. 2 jours d'animation en 
partenariat avec la Chrysalide (défis sportifs et culturels). 

Ecole ouverte
En partenariat avec le collège Pierre Norange - au programme, 
sorties vélo, animations radio proposée par l'équipe du collège. 

Pour la troisième année, 
Escalado proposera pendant 

 la journée du DNB
 (Diplôme National du Brevet)

un "Raid sports, culture et 
citoyenneté"au départ des 

collèges pour les
jeunes 6ème et 5ème de la Ville. 

Informations et inscriptions 
diffusées début juin 

Une semaine pour bouger sur les territoires Nord et 
Ouest
Retrouvez les équipes d'animation sur Kerlédé et le Petit 
Caporal (Alexis, David, Maria, Elise). Au programme, brunch, 
accompagnement de projets, temps fort, animations extérieures 
et partenariales.  

Et pendant les vacances, 
Escalado c’est aussi : Les Territoires  

Horaires d’ouverture des clubs en période scolaire 
• Mardi , jeudi et vendredi  - 16h/18h
• Mercredi - 14h/18h
+ des soirées, des activités spéciales en dehors de ces horaires 
sont proposées. Se renseigner auprès des équipes d’animation.

Contact - info@escalado.fr

Implantés sur 4 territoires, ces espaces ouverts en libre-
accès permettent aux adolescents de construire avec les 
animateurs le contenu de leurs loisirs éducatifs. 
Les animateurs accompagnent également les jeunes dans 
leurs projets. 
• Bouletterie  -  07 50 56 47 73 - 18, rue des Frênes
• Chesnaie  -  06 07 24 70 63 - 1 bis, rue des Ajoncs
• Kerlédé  -  06 23 67 13 64 - 70 rue Ferdinand Buisson
                   
• Territoire Nord  -  06 23 67 13 67 - 7, rue André Chenier

13    17
Avril 

13    17
Avril 

20    24
Avril   

Infos et renseignements 
directement auprès des équipes

d’animation. 

Au programme, 
Des épreuves culture et citoyenneté de 9h30 à 12h30

Des épreuves sportives de 13h30 à 18h 

    Gratuit 

Inscriptions à partir du mardi 03 juin

Mercredi 26 juin

49 rue Jean Jaurès 44600 Saint-Nazaire 
02 44 73 45 00 - www.escalado.fr Prévoir pique-nique 

Prévoir tenue de sport 

 Renseignements 
Siège Escalado - 02.44.73.45.00 

 Auprès des équipes d’animation et sur les espaces jeunes

Vendredi 26 juin 



Radio  

Participation 
annuelle 

à La Tribu  
(12,04€ à 33,60€)

(14 pièces)

Accès-libre sur les horaires d’ouverture
Mardi, jeudi et vendredi de 16h00 à 18h30 et 
mercredi et samedi de 14h00 à 18h30.

Découvre l'univers de la radio, fais ton émission ! 

En période scolaire  

49 rue Jean Jaurès - 44600 Saint-Nazaire  

Contacts
• Adeline - 06 02 55 14 69
• Elise - 06 23 67 13 70
• Ellyne - 06 02 55 15 40

Retrouve toutes les infos sur 
www.latriburadio.com

Ecoute toi, écoute La Tribu 
sur le 106.9 FM ou sur 
www.latriburadio.com
ou sur ta plateforme 

préférée.

13
Avril 

14h00
17h00 

14
Avril 

11h00
16h00 

15
Avril

16
Avril

17
Avril 

17h00
21h00

20
Avril 

21
Avril 

17h00
21h00

22 
Avril 

14h00
17h00

23
Avril

10h00
17h00

24
Avril

14h00
18h00

Comité de réaction    

Prend le contrôle de La Tribu     

L'IA, on en fait quoi ?   

Animation au Grand Café    

On part en rando !     

Les images parlent     

On part en reportage ! 

Un émission, un débat  

On se prépare pour le vendredi 17 

Balade numérique 

La Vie.Ville en couleur (color hunting)

Grand jeu 

Ciné critique 

On se prépare pour le vendredi 17

Temps fort PS Jeunes en partenariat avec la Source 

En route pour une balade numérique avec la radio La Tribu ! 14h00/17h30 

Mélange couleurs, défis, musique et photos… et crée ton œuvre ! 11h/17h

Rdv au Cinéville à 13h - Retour à la radio à 17h30 

Les studios sont open ! Tu as carte blanche ! 14h/17h

Fais bouger ta radio ! 14h/17h 

A toi l'antenne ! 

À La Tribu, on en parle !

Atelier "Rêves à l'antenne". 

Une sortie pour s'aérer ! 

Viens réaliser un diaporama sonore ! 14h/17h

Micro en main, l'aventure sonore commence ! 

Les opinions se confrontent et les idées s’échangent.

Un temps fort à la Plaine des Sports où l'on anime une Antenne ouverte.

Micro, défis et aventure : la radio La Tribu vous embarque dans un 
grand jeu !

Sport, rencontres et partage, rejoignez-nous à la Plaine des Sports 
pour un moment convivial ! 

Du 13 au 24 Avril   

 2

Inscription annuelle obligatoire
à l'Atelier Radio (14 pièces) 



29
Mai

19h00
23h00

Les Samedis 

L’Atelier 

Escalado propose des animations les samedis en période scolaire 
à la journée ou 1/2 journée. Sorties, ateliers créatifs, initiations... 
sont au programme ! 

L’Atelier et la radio La Tribu proposent aussi des animations les 
samedis après-midi - Sur inscription. 

RDV Escalado siège - 49 rue Jean Jaurès 
 4

Exposciences à Nantes 
Viens tester, bricoler et kiffer la science ! L'Atelier aura son propre stand.  

Participation 
annuelle 

obligatoire à l’Atelier 
(12,04€ à 33,60€)

(14 pièces)

Atelier à la carte 
Tous les mercredis hors vacances scolaires.

Défis construction Lego  
Une séance pour se lancer des défis créatifs. 

06
Mai 

29
 Avril 

Teintures naturelles   
Une séance pour t'initier à la teinture à base de végétaux.    

 

13
Mai 

20 et 27 
Mai 

Jeux extérieurs   
Avec les jeunes de l'espace jeunes du Petit Caporal . 

Finalisation des projets de l'année 
Une séance pour terminer et repartir avec ses créations. 

Atelier à la carte 
C'est toi qui viens avec tes projets ! 

Fabrication d'un disc-golf DIY  
Fabrication d'un jeu pour l'Atelier  

10
Juin

24
Juin

1er

Juillet 

03 et 17
Juin

Tous les
mercredis 
16h/18h

Les mercredis de l’Atelier de 13h30 à 18h00 

Rdv projets bricolage 
Viens parler de tes projets et réalise les en partenariat avec l'IME 
Marie Moreau. 

En terre inconnue 

Cap ou pas cap ! 



Dans les établissements scolaires 

• Classe média (Temps de classe)
  - Carnet de bord radiophonique des projets du collège Jacques  
    Prévert à Herbignac 

• Animation des foyers (Temps du midi) 
  - Tous les vendredis aux collèges Pierre Norange, Jean Moulin, 
    Albert Vinçon. 

• Paroles de Conti (Temps du midi) 
  - Le 29 mai au collège Anita Conti. 

• Semaine Passerelle avec les CM2 (Temps de midi)
   - Du 1er au 05 juin. Proposer des animations et faire connaître 
     Escalado auprès des CM2 en co-animation avec les équipes 
     éducatives de la mairie de Saint-Nazaire (écoles Jules Simon, 
     Chedid, Brossolette, Blum, St Gohard, Jean Zay, Michelet et
     Lamartine). 

Les actions scolaires 

7 route de la laiterie I latelier@escalado.fr I 06.07.28.82.15
Inscription obligatoire pour les activités du mercredi et du samedi 

Tous les
vendredis
16h/19h

Atelier libre
Tous les vendredis hors vacances scolaires 
Un projet, besoin de réparer, envie de créer…. 
L’Atelier t’ouvre ses portes pour bricoler en autonomie et créer ton 
projet. L’équipe d’animation sera présente pour t’accompagner et 
veiller à la sécurité.

Sortie aux Machines de l'île à Nantes 
Sensations, découvertes et fun garantis aux Machines de l’île !

Préparation "Livre en fête" 
Construction de têtes à trous. 

 "Livre en fête" 
Un rendez-vous festif autour des livres et de l’imaginaire ! (14h30/18h)
en partenariat avec la MQ de l'Immaculée. 

06 
Juin

13
Juin 

20 et 27 
Juin 

04
Juillet 

Rdv projets bricolage et goûter 
Viens parler de tes projets et réalise les !

23
Mai 

02 et 09
Mai

 2

Fabrication d'un disc-golf DIY  
Fabrication d'un jeu pour l'Atelier. 

Atelier à la carte 
C'est toi qui viens avec tes projets ! 

Les samedis de l’Atelier de 13h30 à 17h00



escalado44600

49 rue Jean Jaurès 
44600 Saint-Nazaire 

info@escalado.fr
T. 02 44 73 45 00
www.escalado.fr
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OÙ NOUS TROUVER  ?

escaladojeunesse

Siège Escalado 
La Tribu 
49, rue Jean Jaurès

Espace jeunes Kerlédé
1, Allée des Alcyons

Espace jeunes Chesnaie
(Espace Civique) 
1 bis rue des Ajoncs

Espace jeunes 
Bouletterie
18, rue des Frênes

L’Atelier 
7  Route de la Laiterie - Immaculée

Espace jeunes 
Petit Caporal
 7, rue André Chénier

SAINT-NAZAIRE

St Nazaire 
Ouest 

St Nazaire 
Nord

Front de Mer
Gavy / Océanis

Centre Ville 
Ville Port

Petit Maroc

Méan 
Penhoët 
Herbins

L’Immaculée

La CAF de Loire-Atlantique soutient financièrement les activités d’Escalado.


