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Infos pratiques

Accueil téléphonique et renseignements
Du lundi au vendredi - 9h/12h - 14h/17h
02 44 73 45 00 - info@escalado.fr

Les inscriptions se font uniquement
sur rendez-vous

Lundi Mardi Mercredi Jeudi | Vendredi

Piéces obligatoires a I'inscription

- Derniére notification CAF (numéro + quotient familial)
- Carnet de santé (vaccins a jour)

- Justificatif de domicile

Pictos activités

& Navette Escalado - Retour au domicile (St Nazaire seulement)
€3 Prévoir pique-nique @ Activité avec la Tribu Activités sportives

® Prévoir golter

Tarifs des activités

Depuis septembre, Escalado applique une nouvelle méthode
de calcul pour les tarifs des activités proposées. Cette
méthode est basée sur le taux d’effort.

Le Taux d’Effort est un coefficient multiplicateur qui s’applique a votre
Quotient Familial fourni par la CAF. Cela permet a chacun d’obtenir un
tarif personnalisé en fonction de son Quotient Familial (QF).

Pour assurer une meilleure lisibilité, Escalado a choisi d’afficher les
tarifs des activités sous forme de symboles "piéce" pour ses activités.
Ainsi vous paierez toujours le méme montant (en fonction de votre QF

pour une piéce). @ = de 0,86€ a 2,40€

Les activités sont réparties en 3 catégories :
- Activité a @ piéces de 1,72€ a 4,80€ selon votre QF
- Activité a @) pieces de 3,44€ 2 9,60€ selon votre QF
- Activité a piéces de 6,88€ a 19,20€ selon votre QF

Les stages sont réparties en 3 catégories :

- Stage a piéces de 12,04€ a 33,60€ selon votre QF
- Stage a @ piéces de 18,06€ a 50,40€ selon votre QF
- Stage a piéces de 24,08€ a 67,20€ selon votre QF

Pour obtenir vos tarifs personnalisés en fonction de votre QF,
rendez-vous sur le simulateur du site d’Escalado
www.escalado.fr (rubrique tarifs) ou renseignez-vous aupres
de I'accueil d’Escalado.

o
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22 au 26
Avril
13h30
17h30

22 au 26
Avril
09h30
17h00

22-23-25
Avril
13h30
17h30

® Semaine

du 22 au 26 avril

Stages
Globe cooker L

Rdv Escalado Petit Caporal - 7 rue André Chenier
4 jours de cuisine et une parenthese créative. Vos papilles naviguerons
entre I'Afrique du Nord, I'Angleterre, I'Asie et les USA.

Enquéte policiére Corto, histoire a vivre  J

Rdv Escalado Bouletterie- 18 rue des Frénes

En partenariat avec la MQ de la Bouletterie et I'association Corto Loisirs
avec le soutien de la Ville. Accueil possible des 9h00

Podcasts : Comment sonne ma ville Gratuit ®
Rdv Escalado Kerlédé - 1 Allée des Alcyons
3 jours pour ressentir les vibrations de Saint-Nazaire !

Les horaires complets du stage vous seront transmis lors de I'inscription.
L’inscription a un stage nécessite I’engagement du jeune sur la semaine.

23et24
Avril
10h00
17h00

24
Avril
08h45
19h15

L’Atelier

Entre yourte et cabane Gratuit L &

Rdv Escalado Atelier - 7 route de la Laiterie

2 jours pour construire entamer la construction d'une habitation
traditionnelle Mongole.

Rallye mythes et Iégendes &

Rdv Escalado Atelier - 7 route de la Laiterie
Rallye organisé par les bénévoles de la Maison de quartier de
immaculée (Réservé aux adhérents de I'Atelier).

Sorties - Soirées

Atelier modelage [ ]

Rdv Escalado Atelier - 7 route de la Laiterie
Un apres-midi pour s'initier & la création de minis sculptures.

Une journée ensemble a la ferme Gratuit & ®

Rdv Escalado Siege - 49 rue Jean Jaurés

Une journée sous le signe de la rencontre et du vivre ensemble.

Au programme, visite de la ferme, soins des animaux et fabrication de
fromage avec la Chrysalide ¥} (association nazairienne qui oeuvre en
faveur de jeunes en situation de handicap).
https://www.lachrysalidedeletre.fr/

Un ticket pour I’aventure & ®

Rdv Escalado siége - 49 rue Jean Jaurés
"Les voyages forment la jeunesse" !
*Retour en fonction de la destination choisie par les jeunes et des horaires de train.

On air Gratuit @ [ ]
Rdv Escalado siege - 49 rue Jean Jaures
Réalisation d’'une émission en direct autour de leurs goidts musicaux.

Raid sportif au fil de I'eau Q

Rdv Escalado siége - 49 rue Jean Jaures

Un apres-midi pour les sportifs, au programme Kayak, sarbacane et
course d'orientation. (Prévoir tenue de rechange et vieilles baskets) -
Test d'aisance aquatique obligatoire).

Safety day Gratuit & ®

Rdv Escalado Petit Caporal - 7 rue André Chenier

Mieux vaut prévenir que guérir | Une journée ludique sous le signe de la
prévention routiere !

Olympiades adaptées Gratuit & ) 0

Rdv Escalado Gymnase de la Berthauderie
Une journée autour d'épreuves mixtes pour que chacun trouve sa place !

Soirée astronomie

Rdv Escalado Atelier - 7 route de la Laiterie
Une soirée pour observer les étoiles et parler d'astronomie avec I'association
nazairienne d'astronomie.




29 avril
au 03 mai
13h30
17h00

29 avril
au 03 mai
13h30
17h00

Semaine du 29 avril au
m} L]
03 mai

Stages

Effets spéciaux et trucages vidéo Gratuit ®

Rdv Escalado Siege - 49 rue Jean Jaurés

4 jours pour s'initier aux trucages numériques (fond vert, hologramme,
effets de montage...).

Expression, théatre, impro L

Rdv Escalado Petit Caporal - 7 rue André Chenier
Une semaine entre expression, inprovisation et théatre de textes avec
la Troupanou (troupe de théatre d'impro). Spectacle en fin de semaine.

Les horaires complets du stage vous seront transmis lors de I’inscription.
L’inscription a un stage nécessite ’engagement du jeune sur la semaine.

29 avril
au 03 mai
13h30
17h30

29 avril
au 03 mai
13h30
17h00

Feel Good

Sports de glisse, sports qui roulent Gratuit ®
Rdv Skatepark

4 jours entre skate, trottinette et VTT
Sortie le Hangar a Nantes (le 3 mai)
L’ Atelier

Fabrication Skimboard ®

Rdv Escalado atelier - 7 route de la Laiterie
4 jours pour les adeptes des sports de glisse et du bricolage, crée ton
skim a ton image !

Sorties - Soirées

sortie vViT @ o

RDV Escalado Chesnaie - 1 Bis rue des Ajoncs
De Saint-Nazaire a Pornichet, histoire de se dégourdir les jambes !

En terre inconnue ®
RDV Escalado Petit Caporal - 7 rue André Chenier
Jetez-vous & I'eau ! Osez !

En terre inconnue Gratuit @ & ®
RDV Escalado siege - 49 rue Jean Jaures

NEICYAVCIIEE-UN-FTRNOL-YAM Spécial CM2

Pump track Gratuit L
RDV Escalado Chesnaie - 1 Bis rue des Ajoncs
On se retrouve tous au pump track pour des défis et des jeux sportifs !

Toi aussi, deviens animateur radio Gratuit ® ®
Rdv Escalado siege - 49 rue Jean Jaurés
Un aprés-midi pour se pauser devant le micro et animer en direct !

En terre inconnue @ L
Rdv Escalado atelier - 7 route de la Laiterie
Jetez-vous a I'eau ! Osez !

En terre inconnue @ [ ]

RDV Escalado Chesnaie - 1 Bis rue des Ajoncs
Jetez-vous & I'eau ! Osez ! e
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Et pendant les vacances, Escalado c’est aussi :

* Vide ta chambre
Le 26 avril de 10h a 18h a la salle Polyvalente de I'immaculée
Un vide grenier pour les 10/17 ans - Infos au 06 23 67 13 52

20 - Projet Initiative de jeunes (29 et 30 mars)
Avril au 2 jours pour travailler sur le départ a I’étranger de cet été.
03 mai

» LExtra Ball du 22 au 26 avril

L’occasion de se retrouver sur les territoires mais aussi d’étre
accompagné pour réaliser ses projets avec le soutien de

Let’s go Adhoc*(voir rubrique Let’s go projets).

Infos contact auprés de Chloé 07 50 56 03 51 et David 06 07 28 76 10

» Ecole ouverte avec le collége Pierre Norange et Escalado

Chesnaie.
563
Evénement Beach sport 2024 | /2
Vioms ort !

Escalado devient partenaire du Beach Sport 2024 organisé par
I'Office des Sports de Saint-Nazaire.

Cette année 12 clubs partenaires de cette action en direction des

l\ﬁ:i 6-14 ans (SNO, SNVBA, SNHB, ABCN, SNAF, SNOS Aviron, Boxing
13h30 Nazairien, association nazairienne de tir, Esco 44 Saint-Nazaire, CEK,
17h30 UMP Football, Mélkky club estuaire nazairien, STRAN, Centres de

Loisirs de la Ville).

Un aprés-midi de découverte et de pratique multisports dans une
ambiance ludique.

Réservez votre aprés-midi du 22 pour participer au Beach Sport !
Plus d'infos sur les sites des partenaires concernés.

Les ptits**+

- Les séries a voir

- Le probléme a 3 corps — Science-fiction — Etats unis

1 saison — 8 épisodes

Lorsque les lois de la nature se délitent inexplicablement sous les yeux d'un
groupe soudé de brillants scientifiques, ils unissent leurs forces a celles
d'un inspecteur inflexible pour affronter la plus grande menace de toute

I'histoire de I'numanité.

- Dark - Science-fiction - Allemande - 3 saisons — 26 épisodes
Quatre familles a la recherche des enfants vont voir leur routine bouleversée

et les secrets de chacun vont étre mis en lumiére.

- The last of us - Science-fiction — Etats unis — 1 saison — 9 épisodes
En 2003, I'Humanité a été décimée a la suite de la mutation d'un champignon
parasite, le Cordyceps. Un trio lié par la dureté du monde se lancent dans un

périple a travers ce qu'il reste des Etats-Unis.

- Les films a voir

- Les évadés - Etats unis

En 1947, Andy Dufresne, un jeune banquier, est condamné a la prison a
vie pour le meurtre de sa femme et de son amant. Ayant beau clamer son
innocence, il est emprisonné & “Shawshank!, le pénitencier le plus severe de
I'Etat du Maine. Il y fait la rencontre de Red, un homme désabusé...

- Délicatessen - France

Louison, joueur de scie musicale un peu naif, emménage dans un vieil
immeuble, dans une ville ou la nourriture fait défaut. Ses voisins sont étranges.
Monsieur Potin vit au milieu des grenouilles et des escargots, les freres Kube
fabriquent des boites qui meuglent...

+ Shaun of the Dead — Angleterre

Métro, boulot, dodo. C'est & peu de choses prés la vie de Shaun, trentenaire
britannique, vendeur de télévision sans ambition dont la vie sentimentale n'est
guére plus réjouissante. Une invasion de morts-vivants dans sa petite vie de
zombie va alors changer la donne.
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Escalado propose des animations tous les samedis en 11Mai
période scolaire a la journée ou 1/2 journée. Sorties, ateliers 13h30/18h
créatifs,initiations... sont au programme !
L'Atelier et la radio La Tribu proposent aussi des animations les 15-22-29
samedis aprés-midi - Sur inscription. Mai
13h30/18h
18 Mai Foot five @ .
13h30 Rdv Escalado siege - 49 rue Jean Jaures 18 Mai
17h00 Une session de foot en salle pour se défouler ! 13h30/17h
. Forum vacances et loisirs - Accés-libre 24 Mai
1¢" Juin e ; ; I
09h00 Rdv Espace Civique Chesnaie - 1 Bis rue des Ajoncs. 05-12
Une journée de présentation des activités des vacances Juin
15h00 " . " X
d'été en partenariat avec les Maisons de Quartiers.
T
08Juin. Escal' a Pornichet Gratuit ® D)~ v, gl
14h00 Rdv Escalado siége - 49 rue Jean Jaurés - 16h/19h
18h00 Un aprés-midi land-art les pieds dans le sable !
08-15
Juin
15Juin . On s'met au vert ! Gratuit & L
) ) " 13h30/17h
11h00 Rdv Escalado Chesnaie - 1 Bis rue des Ajoncs.
17h00 Un aprés-midi a vélo puis dans les Landes de Cavaro.
19 et 26
A Juin
22 Juin. Escal' dans les bois Gratuity ® P —
13h30 Rdv Parking du Gymnase de Porcé
17h30 Un aprées-midi entre sponge game, camouflage et survie.
(Prévoir vétements qui ne risquent rien) 22
Juin

13h/18h

Les Samedis —p ol

7 route de la laiterie |

Participation
annuelle
a I’Atelier
(12,04€ a 33,60€)
(14 pieces)

L’Atelier

latelier@escalado.fr | 06.07.28.82.15

Festival cerf-volant Saint Brévin - samedi -
Un aprés-midi dans le vent !

Ici on customise ! - mercredi -

3 dates pour finir la customisation de la rosalie, s'initier a la

customisation de tee-shirts et créer notre jardin pour ceux qui aiment
mettre les mains dans la terre. Atelier libre

Fabrication cerf-volant - samedi - Tous les
Un aprés-midi pour créer son propre cerf-volant ! .
i i i vendredis
16h/19h

Atelier délocalisé a Leroy Merlin

Le vendredi 24 mai de 17h a 19h (atelier customisation de petits
meubles), les mercredis 5 et 12 juin de 13h30 a 18h00 ( apres-midis
défis "2 équipes, 1 budget, 1 projet).

L'Atelier se délocalise pour une nouvelle expérience !

Inauguration du jardin de I'IME Marie Moreau - vendredi -
RDV a I''ME Marie Moreau - 40 All. du Dr Albert Schweitzer

Navettes
Graff - samedi - By
2 aprés-midis pour réaliser une fresque murale a I'Atelier. Possible au
départ du
4 . . ) siege
Préparation de la Féte du livre - mercredi - d'Escalado

Création d'un mur sensoriel, de bagues a livres et
marques pages en origami. Féte du Livre le 6 juillet.

Festival cerf-volant a la Turballe - samedi -
Un aprés-midi dans le vent !



Participation
annuelle
aLa Tribu

(%) Radio Lo t®ibu

106.9

(12,04€ a 33,60€)
(14 piéces)

- Tu n’es pas inscrit a La Tribu, viens découvrir -

On air Gratuit @ [

Rdv Escalado siége - 49 rue Jean Jaures
Reéalisation d’'une émission en direct autour de leurs godts musicaux.

Toi aussi, deviens animateur radio Gratuit @ ®
Rdv Escalado siége - 49 rue Jean Jaures
Un aprés-midi pour se pauser devant le micro et animer en direct !

Du lundi
au vendredi

Quartier libre —y
14h-18h

Viens t'essayer a la radio ! i ~
)=

En période scolaire

Mercredi
et samedi
14h-18h

Samedi

1 1
tehazn | T'as vu l'actu

Quartier libre
Viens t'essayer a la radio !

- Tu es inscrit a La Tribu -

Pendant les vacances : Le programme disponible a La Tribu.

Acceés-libre sur les horaires d’ouverture
(Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 16h00 a
18h30 et mercredi et samedi de 14h a 18h30).

En période scolaire :

Inscris-toi en appelant le 06 23 67 13 70

49 rue Jean Jaures - Saint-Nazaire - 02 40 66 106 9
www.latriburadio.com - contact@Iatriburadio.com

ealaa{ Les Territoires
@Ws

8pace,

Implantés sur 4 territoires, ces espaces ouverts en libre-accés
permettent aux adolescents de construire avec les animateurs le contenu
de leurs loisirs éducatifs. Les animateurs accompagnent également les
jeunes dans leurs projets.

* Bouletterie - 06 73 26 31 07 - 18, rue des Frénes

* Chesnaie - 062367 13 52 - 1 bis, rue des Ajoncs

e Kerlédé - 06 23 67 1361 - 1, allée des Alcyons

e Territoire Nord - 07 50 56 05 82 - 7, rue André Chénier

Horaires d’ouverture des clubs en période scolaire

* Mardi , jeudi et vendredi - 16h/18h

» Mercredi - 14h/18h

+ des soirées, des activités spéciales en dehors de ces horaires sont

proposées. Se renseigner aupres des équipes d’animation.

- =

.\.

/

Infos et renseignements directement auprés
des équipes d’animation.

Contact - info@escalado.fr
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9 Projets

e/scal

Escalado accompagne et donne la possibilité aux jeunes 11/15 ans de
réaliser leurs envies, leurs projets, leurs passions, leurs initiatives...
Escalado propose deux types d’accompagnement pour permettre aux
jeunes de réaliser leurs projets.

el
\’G‘b Let’s Go Ekip

Cet accompagnement est proposé pour les projets qui émergent
des espaces jeunes d’Escalado. Les équipes accompagnent les
groupes de jeunes dans leurs initiatives de vacances, de loisirs, de
citoyenneté, de solidarité...).

Escalado et ses partenaires apportent un soutien financier aux
différentes initiatives.

els
\’GO Let’s Go Ad’hoc

Cet accompagnement est proposé pour réaliser des initiatives
personnelles (loisirs, passions,sorties, voyages...).

Le projet doit s’inscrire dans un des thémes suivants : culture,
sport, solidarité, ma ville, mon quartier, environnement, sciences,
numeérique, jeunesse.

Les équipes d’Escalado accompagnent sur la réflexion, I’organisation,
la mise en vie et la volorisations des projets personnels.

Infos et renseignements e R
06 07 287243 -06 0255 1572 ,,\v\'\._

letsgo@escalado.fr

== Dans les établissements scolaires

- Prévention routiére 6°m°
Les 6 et 7 mai au college Julien Lambot.

- Education aux médias 5°™
Au college Pierre Norange les 14, 16, 17 et 21 mai.

- Paroles de Conti spéciale 10 ans du college
En direct radio le vendredi 24 mai a partir de 12h.

- Sorties vélo prévention routiére
Le 30 mai avec les 5°™ SEGPA et les 10 et 13 juin avec les 6°™ de
Pierre Norange.

- Le métier des mes réves 5°m
Du 11 au 14 juin au college Pierre Norange.

- Semaine passerelle
Du 25 au 28 juin "spécial CM2".

Viens parler a la Boite vocale !
Ala MDL (Maison des Lycéens) du lycée Aristide Briand.



OU NOUS TROUVER ?

SAINT-NAZAIRE

SAINT-NAZAIRE

- N
@& Atelier

7 Route de la Laiterie - Immaculée

Club Petit Caporal
7, rue André Chénier
Centre Ville
Ville Port
Petit Maroc
ege Escalado
a Tribu

p ) 49, rue Jean Jaurés
bis rue des Ajoncs

erie
es
=5 Club Kerlédé

1, Allée des Alcyons

49 rue Jean Jaures
44600 Saint-Nazaire
info@escalado.fr
T. 02 44 73 45 00
www.escalado.fr
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